El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden

..
Menuvorbestellung

Speiseplan - KW 41/2026

2026-10-05 - 2026-10-11 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Menii 1 Grundschule chill DGE
Brokkoli-Nudel-Auflauf (mit Bio-Harnchennudeln)
Farmersalat (Kraut/Karotte/Mais)

Bananenquark

Menil 2 Grundschule chill Vielfalt
Nudel-Rinderhackfleisch-Auflauf (mit Bio-Fusilli)
Farmersalat (Kraut/Karotte/Mais)

Bananenquark

55

Dienstag, 06.10.2026

Menii 1 Grundschule chill DGE
Fischstébchen (Seelachs paniert)
Joghurtremoulade
Dampfkartoffeln
Blattsalatmischung
French Dressing
Obst (voraussichtlich Birnen)

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Rote-Bete-Sticks (paniert)
Joghurtremoulade
Dampfkartoffeln
Blattsalatmischung
French Dressing
Obst (voraussichtlich Birnen)

Mittwoch, 07.10.2026

Menii 1 Grundschule chill DGE
veg. Steak (auf Milchbasis)
Curry-SahnesoBe
Couscous
Griine Bohnen
Erdbeerjoghurt

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Geflugelfrikadellchen
Curry-SahnesoBe
Couscous
Griine Bohnen
Erdbeerjoghurt

68

nerstag, 08.10.2026

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
American Pancake

VanillesoBe
Zimtzucker

31
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El Tucano GmbH & Co. KG - Max-Planck-Ring 25 - 65205 Wiesbaden
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Meniivorbestellung

Speiseplan - KW 41/2026

2026-10-05 - 2026-10-11 CC 508 - Hort Michelbach Gruppe 1 (Wi)

Donnerstag, 08.10.2026

Menii 2 Grundschule chill Vielfalt
Obst (voraussichtlich Bananen)

Freitag, 09.10.2026

Mentl'1 Grundschule chill DGE
Rindergulasch
Parboiled Reis (Bio)
Baby-Méhren
Milchreisdessert
Zimtzucker .
Menii 2 Grundschule chill Vielfalt 3
Veggie-Gulasch (mit Sojastreifen)
Parboiled Reis (Bio)
Baby-Méhren
Milchreisdessert
Zimtzucker
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